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 ी गुु  चरण सरोज रज  नज मनुुमुुकुु सुुधा र

बरनऊंं रघुुवर  बमल जसुुजो दायकुु फलचा र

  पणंं नीरजपादयो  गुुरोः प व ंं रजसेे तकृृ वा

फल दायी यदयंं च सवम्◌्  राम य पूूत च यशोवदा म

बुु  हीन तनुु जा नकैै सुु मर  पवनकुुमार

बल बुु   व ा देे  मो ह हर   लेेश  वकार

 मरा म तुु यम्◌्पवन य पुु म्◌्बलेेन  र ो म तहीनदासः

 रीकरोतुु सकलंं च  ःखम्◌्  व ांंबलंंबुु म प  य 

 ।

 ॥

 ।

 ॥

 ।

 ॥

 ।

 ॥

दोहा:
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जय हनुुमान ान गुुण सागर

जय कपीस  त ंंलोक उजागर

जयतुुहनुुम ेेवो  ाना   गुुणागरः

जयतुु वानरेेश    षुुलोकेेषुु क  तम ान्◌्

 ।

 ।

 ॥ (१)

चौपाई
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महावीर  व मबजरंंगी

राम त अतुु लत बलधामा 

अ ज न पुु  पवनसुुतनामा

कुुम त  नवारसुुम त केे संंगी

कुु  सतबुु श ुु  वम्◌् सुुबुु ेेः 

  तपालकः ॥ (३)

हेे व ा  महावीर वमेेव च सुु व मः

अ ना जननी य यदेेवोवायुुः  पता 

 वयम्◌् २

 तः कोशलराज यश मांं  न त समः

 

 

।

 

॥ ()

 

 ।

 ।

 ।
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कांंधेेमं◌ंूूज जनेेऊसाजेे

कानन कुु डलकं◌ंुु चतकेेसा

 क ेेचशोभतेे य य 

मुु ोपवीतशोभनम्◌् ॥ (५)

कंंचन बरन बराजसुुबेेसा

हाथ ब  औ वजा बराजैै

कणय ोः कुु डलेेशुु ेेकुु  चता न 

कचा नच ४

व ह ती महावीरः वजायुु  तथैैव च

का चनवणसंं युु ःवासांं सशोभना न

च

 

।

 

 
।

 

 
॥ ()

 

 

।

 ।
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तेेज  ताप महाजगब दन

संंकर सुुवन केेसरी न दन

राम काज क रबैैको आतुुर

 व ावान गुुनी अ त चातुुर

नेे  य य पुु   वंं केेशरीन दनः खलुु

राम य काय स थम्◌्  उ सुुको सवदैै व च

॥ (७)

 व ावांं  गुुणागारःकुुशलोऽ प कपी रः

तेेज वी  वंं यश तेे च व  तेेपृृ थवीतलेे

॥ (६)

 

।

 ।

 ।

 ।
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 वकट  प ध रलंंकजरावा

 भुुच र  सुु नबेेकोर सया राम

लखन सीतामनब सया

सूू म  प ध र सय ह  दखावा

वैैदेेही स मुुखेेतेेन द शत  तनुुः लघुुः

राघवेे  च र  य रस ःसः तापवान्◌्

वस  त  दयेे त यसीताराम  ल मणः

८

लङ्◌्का द धा कपीशेेन वकट पधा रणा

९

 

 

॥ ()

 

 

 

 

 

। ()
 ।

 ।

 ।

 ।
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रामच   केेकाजसंंवारेे

 ी रघुुवीर हर षउरलाए

भीम  प ध रअसुुरसंंहारेे

लाय सजीवनलखन जयाए

रामेेण ह षत ो भूू वावेे  तो  दयेेन सः

११

हताः  पेेण भीमेेनसकलाःरजनीचराः

काया ण कोशलेे   यसफलीकृृतवान्◌् 

क पः १०

जी वतो ल मण तेेनख वानीयौषधम्◌् 

तथा

 

( )

 

 

॥ ()

 

 ।

 ।

 ॥

 ।
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रघुुप त क  हीब त बडाई

तुुम मम   य भरत सम भाई

हनुुम तंंप र व य  ो वान्◌् 

रघुुन दनः ॥ (१३)

 ाशंंसत्◌् मनसारामःकपीशंं

बलपुु  वम्◌्

सहस बदन तुु हरोजस गाव 

अस क ह  ीप तक ठ लगाव 

यशो मुुखैैः सह ैै गीयतेे तव वानर

  यंं समंंमदथ  वम्◌्कैैकेेयीन दनेेन च

१२

 

।

 

 
॥ ()

 

 ।

 ।

 ।
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नारद सारद स हत अहीसा

सनका दक   ा द मुुनीसा

जम कुुबेेर  दगपालजहांंतेे

प  डताः कवयःसव श ाःन 

क  तम  डनेे१५

क ब को बद क हसक हकहांंतेे

कुुबेेरो यमराज  द पालाःसकलाः

 वयम्◌्

सनका दसमाः सव देेवाः   ादयोऽ प च

भारतीस हतःशेेषोदेेव षः  नारदः खलुु

१४)

 

 
।

 

 
॥ (

 

 

 

।

 
 

॥ ()

 ।
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राम  मलाय राजपदद  हा

लंंकेे र भए सबजगजाना

तुु हरो म   वभीषणमाना

तुुम उपकारसुु ीव ह क  हा

तवैैव चोपदेेशेेनदशव  सहोदरः

उपकृृत  सुु ीवोवायुुपुु ेेणधीमता

वानराणामधीपोऽभूू�ाम यकृृपया  ह 

सः१६

 ा ो त नृृप वंंसःजाना तसकलंं जगत्◌्

१७

 

 

 ्  

॥ ()

 

 

 

 

 

॥ ()

 ।

 ।

 ।

 ।
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ली यो ता ह मधुुर फल जानूू

जुुग सह  जोजन पर भानूू

 भुु मुु  कामेे लमुुख माह 

जल ध लांं घ गएअचरज ना ह 

सुुमधुुरंं फलंंम वा  नगीणः भवता पुुनः

(१८

मुु  कांं कोशलेे   यमुुखेेज ाह वानरः

गतवान पारंं सः नैैतद ्व मयकारकम्◌्

(१९

योजनानांंसह ा ण रेे भुुवः  तो र वः

 

।

 

 

)

 

 

 

 

 ्

)

 ।

 ।

 ॥

 ॥

 ।
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सुुगम अनुु हतुु हरेेतेेतेे

होत न आ ा बनुुपैैसारेे

राम  आरेेतुुमरखवारेे

 गम  काजजगत केे जेेतेे

तवानुु ांं  वना कोऽ पन वेे शतुुमह त

(२१

 ारेेच कोशलेेश यर कोवायुुन दनः

या न का न च  व  यकाया ण   करा ण

 ह

भवदक्ृ्ृपा सादेेन सुुकरा णपुुनः खलुु

(२०

 

।

 

 

)

 

)

 ।

 ।

 ॥

 ॥

 ।
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तीनो लोक हांंकतेे कांंपैै

तुुम र क का को डरना

आपन तेेजस हारो आपेे

सब सुुख लहैैतुु हारी सरना

लभ तेे शरणंं ा ताःसवा येेव सुुखा न च

समथ  न च संंसारेेवेेगंं रो ं  बली खलुु

भव त र केे लोकेे भयंंमनाग्◌् न जायतेे

(२२

क  तेे च  योलोकाः गजनेे न तव  भो

२३)

 

 

॥ (

 

।

 

)

 

 ।

 ।

 ॥

 ।
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नासैैरोग हरैैसबपीरा

महाबीर जबनामसुुनावैै

जो स मरैै हनुुमतबलबीरा

भूूत  पसाच  नकटन ह  आवैै

भूूतादयः  पशाचा पलाय तेे ह  रतः

२४

 ुु वा नाम महावीरंंवायुुपुु  य धीमतः

न य  त  ाधयःतेेषांंपीडाः  रीभव  त च

२५)

हनुुम तंं कपीशंंच  याय  त सततंं  ह येे

 

॥ (

 

 

( )

 

 ।

 ।

 ॥

 ।

 ।

©H
eyg

ree
ting

s.in

Read Online

©Heygreetings.in

https://www.ankuraggarwal.in/hanuman-chalisa-in-sanskrit/


संंकट तेेहनुुमानछुुडावैै

सब पर रामतप वीराजा

मन  म बचन यानजोलावैै

 तनकेे काज सकलतुुमसाजा

नृृपाणा च नृृपो रामःतप वी रघुुन दनः

मनसा कमण ा वाचा याय  त हयेेजनाः

 ःखा न च  ण य  तहनुुम तम्◌्पुुनःपुुनः

२६

तेेषाम प च काया ण स ा न भवता खलुु

२७)

 

 

॥ (

 

 
।

 

 
।

 

 
॥ ()

 

 

।

 ।

©H
eyg

ree
ting

s.in

Read Online

©Heygreetings.in

https://www.ankuraggarwal.in/hanuman-chalisa-in-sanskrit/


हैै  स  जगतउ जयारा

चारो जुुग परतापतुु हारा

सोई अ मत जीवन फल पावैै

और मनोरथजो कोई लावैै

यशः क  त  सव दोद  यतेेमहीतलेे

२९

 ा ो त फल म ंंसःजीवनेेना  संंशयः॥ 

२८

कृृता दषुु च सवषुु  युुगेेषुुसः तापवान्◌्

कामा य या न च सवा णक  द प करो त

यः

 

।

 

 

( )

 

 

 

 

 

( )

 ।

 ।

 ॥

 ।
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असुुर  नक दनराम लारेे

अस वर द नजानक माता

साधुुस त केेतुुमरखवारेे

अ   स  नौ न धकेेदाता

असुुराणा च संंहता राम य  यवानर

३०

द वती वरंंतुु यंंजननी व   पणी

(३१

 स दो  न धदः व चजनकन  दनी

 वयम्◌्

साधूूनांं खलुु स तानांंर  यताकपी रः

 

 

( )

 

 

 

 

।

 
 

)

 

 ।

 ।

 ॥

 ॥

 ।
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सदा रहो रघुुप त केे दासा

राम रसायनतुु हरेेपासा

ज म ज म केे ख बसरावैै

तुु हरेे भजनरामकोपावैै

करा ेेवायुुपुु  य चौष धःराम  पणी

राम य कोशलेेश यपादार व दव दनात्◌्

३२

ज मनांं को टसङ्◌्  यानांं  रीभव  त

पातकाः ३३

पूूजया मा तपुु  यनरः ा ो त राघवम्◌्

 ॥ (

 

 

 

( )

 

 

 

 

 

)

 ।

 ।

 ॥

 ।

 ।
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और देेवता च न धरई

जहांं ज म ह रभ  कहाई

हनुुमत सेेइ सव सुुख करई

अ त काल रघुुवर पुुर जाई

देेवानाम प सवष ांंसंं मरणंं वृृथा खलुु

 ा य ज म न सव ह रभ ाः पुुनः पुुनः

(३४

देेहा तेे च पुुरंंरामंंभ ाः हनुुमतः सदा

क प ेे  य सेेवा ह ददा त सुुखंंपरम्◌्

३५

)

 

 

 

 

 

( )

 ।

 ।

 ॥

 ।

 ॥

 ।
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जो सुु मरैै हनुुमत बलबीरा

जय जय हनुुमान गोसा 

कृृपा कर  गुु देेव क  ना 

संंकट कटैै मटैै सब पीरा

जयतुुवानरेेश  जयतुुहनुुमद ्◌् भुुः

गुु देेवकृृपातुु यम्◌्करोतुुमम म लम्◌्

३७

नाशय त च  ःखा नकेेवलंं  मरणंं कपेेः

३६

करो त सङ्◌्कटंं  रंं सङ्◌्कटमोचनः क पः

 

 
( )

 

 

 

( )

 

 ।

 ।

 ।

 ॥

 ॥

 ।
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होय  स  साखी गौरीसा

छूूट ह ब  दमहासुुख होई

जो सत बारपाठ कर कोई

जो यह पढैै हनुुमान चालीसा

 तो ंं तुु राम त य च वा रश   

सङ्◌् यकम्◌्।

  या येेन केेना पशतवारंंच प तेे

प ठ वा  स मा ो तसा ी काम रपुुः 

 वयम्◌्३९)

मुु यतेेब ना   म्◌् ा ो त परमंंसुुखम्◌्

३८)

 

 

॥ (

 

 

॥ (

 

 ।

 ।

 ।
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क जैै नाथ  दय मँँह डेेरा

तुुलसीदाससदा ह र चेेरा

 व ायेे त क प ेे वासंंमेे दयेेकुु 

४०

सवद ा रघुुनाथ य तुुलसीसेेवकः परम्◌्

(सवद ा रघुुनाथ यरवी  ःसेेवकः परम्◌्)

 

 

( )

 ।

 ॥

 ।
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पवनतनय संंकट हरन मंंगल मूूर त प

राम लखन सीता स हत  दय बस सुुरभूूप

 व नोपनाशी पवन य पुु ः क याणकारी दयेेकपीश

सौ म  णा राघवसीतया च साध   नवासंं कुु राम त

 ।

 ॥

 ।  

 ॥

दोहा:
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