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उनक� प�ी बड़ी पित�ता थी, �जसका नाम सशुीला था। उन

�ा�ण के एक प�ु त�था एक प�ुी दो संतान थी। िववाह यो�य

होन ेपर उ�होन ेसमान कुलशील वर के सा�थ क�या का िववाह

कर िदया। दैवयोग स ेकुछ िदनों बाद वह िव�धवा हो गई।

�ःखी �ा�ण द�पित क�या सिहत गंगा तट पर कु�टया

बनाकर रहन ेलग।े

क�था 
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एक िदन �ा�ण क�या सो रही थी िक उसका शरीर क�ड़ों
स ेभर गया। क�या न ेसारी बात माँ स ेकही। माँ न ेपित से
सब कहत े�ए पछूा: �ाणना�थ! मरेी सा��ी क�या क� यह

गित होन ेका �ा कारण ह?ै
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उ�ंक जी न ेसमा��ध �ारा इस घटना का पता लगाकर
बताया: पवू� ज� म� भी यह क�या �ा�णी थी। इसने

रज�वला होत ेही बत�न छू िदए थ।े इस ज� म� भी इसने
लोगों क� देखा�देखी भा�पद श�ुल पंचमी अ�था�त ऋिष
पंचमी का �त नहीं िकया। इस�लए इसके शरीर म� क�ड़े

पड़े ह�।
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धम��शा�ों क� मा�यता ह ैिक रज�वला �ी पहल ेिदन
चा�डा�लनी, �सरे िदन ��घाितनी त�था तीसरे िदन

धोिबन के समान अपिव� होती ह।ै वह चौ�थे िदन �ान
करके श�ु होती ह।ै यिद यह श�ु मन स ेअब भी ऋिष

पंचमी का �त कर� तो इसके सारे �ःख �र हो जाएंग ेऔर
अगल ेज� म� अटल सौभा�य �ा�त करेगी।
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िपता क� आ�ा स ेप�ुी न ेिव��धपवू�क ऋिष पंचमी का �त
एवं पजून िकया। �त के �भाव स ेवह सारे �ःखों स ेम�ुत
हो गई। अगल ेज� म� उस ेअटल सौभा�य सिहत अ��य

सखुों का भोग �मला।
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